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- 160 g di riso Razzaz77
- 1 pera
- Zafferano Q.B.
(meglio in pistilli)
Mezzo bicchiere di latte
Paprika dolce Q.B.
250 g di ricotta
§corza di mezzo |imohe
- Gale Q.B.
- Pepe Q.B.
- Brodo di verdura
- Parmigiano grattuggiato
- Burro

PRELIMINARI:

Preparare il brodo di verdura.
Mettere i pistilli di zafferaho ih ammollo ih poOCa
acqua.

Tasgliare |la pera a cubetti piccoli e saltarla in padella
cCoh Sale e pepe; metternhe da parte Uuha mets.

Dopo qualche mihuto, all'altra metd pera aggiungere
|lO Zafferaho e continhuare in padella per 2 mihuti.

Amalgamare 100 ¢ di ricbtta . Conh. U:hSNGTE Cilo Siell /8 tte e
la sScorza di |imone, aggiustando di sale e pepe. La
RGOl ttrg rimanhente verra invece usata hella parte

finale della cottura del risotto.

PER IL RISOTTO:

Tostare il MRazzaz7 inh uha padella a Secco; Sfumare
coh il latte.

Ihiziare |a cottura aggiungendo uh mestolino di brodo
di verdura alla volta.

Dopo circa 10 minuti, aggiungere |a meta pera Saltata
ih precedenza sSenhza |0 Zafferaho.

A fine cottura, aggiungere |a ricotta (quella restante

dalla precedente preparazione), spegnere il fuoco e
mahtecare Coh burro e parmigianho.

Impiattare con | e pere Saltate allo Zafferano,
gquenelle di ricotta (quella amalgamata CONh |a SCOrza
di |limone) e paprika dolce.

BUON APPETITO!
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